UBND TINH QUANG BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HQC QUANG BINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

CHUONG TRINH TRINH PQ CAO PANG
NGANH PAO TAO: SU PHAM NGU VAN

CHUONG TRINH CHI TIET HQC PHAN

1. Tén hoc phian: LICH SU VIET NAM CO TRUNG DAI (ANCIENT AND
MEDIVAL VIET NAM HISTORY). Mi sé:

2. S6 tin chi: 3 tin chi

3. Poi twong: Sinh vién Cao ding su pham Ngit van (ghép Lich sir) Hé: Chinh qui

4. Phén bd thoi gian:

5 Phan bo s6 tiét
Tén don . . o Thuc hanh, Téng
vi tin chi Ly thuyét Bai tap Thao luan thue tap
1 12 3 15
2 12 3 15
3 12 3 15

5. Piéu kién tién quyét: Sinh vién hoc xong hoc phan: Lich sir thé gidi cb trung dai
6. Muc tiéu hoc phan:

- Kién thirc: Hiéu dugce kién thire toan dién, co ban, hé théng vé qua trinh phét
trién cta lich st Viét Nam tir khi con ngudi xut hién dén khi thuc dan Phap bat dau
nd sung xam luoc nudc ta.

- Ky nang: Ap dung duoc kién thirc vé Lich st Viét Nam co trung dai dé tong
hop, phan tich, so sanh danh gia cac su kién, hién tuwong, nhan vét lich su. Rén luyén
cho sinh vién cac k¥ nang thyc hanh b mon nhu st dung ban dd, d6 thi, luge do, 1ap
cac loai nién biéu lich su, k¥ ning van dung nhiing kién thirc da hoc vao giang day
phan lich str Viét Nam c6 - trung dai & truong THCS.

- Thdi @3 va muc tiéu khdc: Phat trién thai do trung thuc, can than trong hoc tap
trén 16p, bai tap ¢ nha, thao luan nhom; tinh than cau thi trong vi¢c linh hoi kién thuc
co so khoa hoc chuyén nganh.

7. M t vin tit ndi dung hoc phin

Hoc phén cung cép cho sinh vién nhiing kién thirc toan dién, co ban, hé théng vé
Lich str Viét Nam c6 trung dai. Céc van dé chi yéu trong ndi dung co ban sau:

- Phan 1 s& khai quat tién trinh phat trién ctia dan toc Viét Nam tir khoi thuy dén nira
dau thé ki XIX, tap trung vao cac van dé: thoi nguyén thuy trén dat nude Viét Nam (ddu
vét va cac giai doan phat trién); thoi ky Bac thudc va cudc dau tranh chéng Bic thudc cua
nhan dén ta gianh quyén tu chu;

- Phan 2 s& gidi thiéu tinh hinh Viét Nam trong cac thé ki X - XV; Viét Nam tir dau thé ki
XV dén cubi thé ki XVIII; Viét Nam trong nira dau thé ki XIX.
8. Nhiém vu cia sinh vién

Pé hoan thanh hoc phﬁn , sinh vién can thuc hién:

- Lén 16p nghe giang, lam bai tdp nhom, va béo cao két qua thao luan nhom.

- Thai do hoc tap nghiém tuc, chu dong trong vi¢c thu thap tai li€u tham khao.
Doc, phan tich va nhan xét cac tai liéu khi hoc tirng chuong, muc.




- Sinh vién ndp cac bai kiém tra, bai tap ding thoi han va théa man cac ndi dung
do giang vién yéu cau.
- Pé tiép thu kién thirc ctia mot tin chi sinh vién phai danh thoi gian it nhat 30 gio
chuan bi c4 nhan.
9. Tai liéu hoc tap
- Tai liéu chinh
[1] Dy 4n ddo tao gido vién THCS; (2004). Lich sit Viét Nam tir nguén goc dén thé
ky X, NXB DPai hoc Su pham.
[2] Du 4n dao tao gido vién THCS (2003), Lich sir Viét Nam tir thé ky X dén 1858,
NXB bai hoc Su pham.
- Tai liéu tham khao:
[3] Nhidutac gia; (1998), Pai cuong lich sir Viét Nam Tép 1, 2,3, NXB Gisoduc, HN
[4] Nguyén Quang Ngoc (cb); (2001). Tién trinh lich sir Viét Nam, NXB Gido duc, HN
[5] UBKHXH (1976), Lich sw Viét Nam Tdp 1, 2, NXB Khoa hoc Xa hoi.
[6] Tran B4 Dé (cb); (2002). Mot s6 chuyén dé lich sir viét Nam, NXB BH Qudc gia
Ha Noi.
[7] Bui Thiét; (2000). Viét Nam thoi c¢é xwa, NXB Thanh nién.
[8] Nguyén Vii Anh Tuén; (2002). Thoi Hing Vicong qua truyén thuyét va huyén
thoai, NXB Van hoé - Thong tin.
[9] Truong Binh Tin; (2000),. Vua chiia Viét Nam qua cdc triéu dai, NXB Da Nang.
[10] Truong Hitu Quynh - Nguyén Canh Minh; (1999). Lich sir Viét Nam tir nguyén
thuy dén 1858, NXB Pai hoc Qudc gia Ha Noi.
[11] Sach giao khoa, sach gido vién, sach bai tap; (2010). lich s lop 10, 11, NXB
Giao duc,
- Khéac: Web:http://vi.wikipedia.org/wiki lich str
10. Tiéu chuin danh gia sinh vién
- M6 ta tiéu chuan
Tiéu chuan danh gia sinh vién dugc thuc hién theo biéu 22, 23 Quyét dinh sb
43/2007/Qb-BGDDT ngay 15 thang 8 nam 2007 cua BJ truéng BO Giao duc va
Pao tao vé Quy ché dao tao dai hoc va cao diang hé chinh quy theo hé théng tin
chi;Thong tu 57/2012/TT —~BGDDT vé sira d6i Quy ché dao tao dai hoc va cao dang
hé chinh quy va Quy dinh ddo tao tin chi ban hanh theo Quyét dinh s6 1158/2011/QP-
DPHQB, ngay 10 thang 8 nam 2011 cua Hiéu trudng Truong Pai hoc Quang Binh.

Diém hoc phén dugc xac dinh dua trén két qua hoc tap toan dién cua sinh vién
trong sudt hoc ky ddi voi hoc phan d6 thong qua cac diém danh gia bo phan, bao gom:
Tinh than thai d6 trong 1én 16p, thao luan va két qua cia bai thu hoach, kiém tra
thudng xuyén, thi hoc phan, ...).

- Quy dinh céc hinh thirc kiém tra, thi:

Cic chi tiéu danh gia | Phwong phap danh gia | Ghi chu
Chuyén can, thai do
1 - Tham gia trén 16p day du Quan sét, diém danh
- Chuan bj bai tot

- tich cuc thao luan

Kiém tra thudong xuyén

2 Tu nghién ctru - Cham bai kiém tra
- NoO1 dung kién thirc 1: chung | thuong xuyén
minh Viét nam [a mét trong
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nhirng chiéc néi cua loai ngudi.
biéu kién ra doi cia nha nudc
Vin Lang - Au Lac?

- Noi dung kién thirc 2: Nguyén
nhan thing lgi cua phong trao
d4u tranh gianh doc 1ap thoi Bic
thudc.

- Noi dung kién thirc 3: Su xac
1ap cua ché d6 phong kién VN.
Céc thanh tuu van hoa, dic diém
cia van minh Pai Viét qua Ccac
thoi ky: Ly - Tran- Ho; Lé -
Nguyén

3 Hoat dong nh()rp, thao lgén.
K¥ nang: Thuyét trinh, tong hop,
phan tich va danh gia.

4, Bai kiém tra: Viét

ol

Thyc hanh: Thong qua chat luong san
- Kha nang thyc hién ndi dung 1 pham, quan sat thao tac
Sinh vién lap nién biéu lich s
VN; vé& so d6 va trinh bay két
cdu bd may nha nudc VN thoi
PK doc lap.

- Kha nang thyc hién ndi dung 2
Dbanh gia cac thanh tyu van hoa
chu yéu ciia VN thoi trung dai

Cac bai thi

6 Thi két thuc hoc phan Viét (hodc van dap, ticu | Thoi gian
luén) 90 phut

11. Thang diém

Str dung thang diém 10 va thang diém chit theo Piéu 22, Piéu 23 Quyét
dinh s6 43/QD-BGDDT ngay 15 thang 8 nim 2007; Thong tu 57/2012/TT —
BGDDT vé stra d6i Quy ché dio tao dai hoc va cao dang hé chinh quy ctua B truong
Bo Gido duc va Pao tao va Quy dinh dao tao tin chi ban hanh theo Quyét dinh sd
1158/2011/Qb-DHQB, ngay 10 thang 8 nam 2011 cua Hiéu trudéng Truong Pai hoc
Quang Binh.

Piém hoc phan 1a diém trung binh chung cua cic diém danh gia thanh phan
va diém thi hoc phan, theo trong sb twong (mg & bang sau:

Noidung | cpuvan cin, il Diéﬁhll“é‘m fra Thi két thic
iém tra thuong xuyén A
thai do hoc phan
Trong so (%) 5% 25% 70 %

12. N¢i dung chi tiét hoc phan

CHUONG 1 VIET NAM THOI NGUYEN THUY (4LT)
1.1 Hudng dan hoc tap va bai tap
1.2 Dau vét nguoi tdi o trén dat nude Viét Nam - Thoi dai dé cii



1.3 Sy chuyén bién tir nguoi t6i c¢6 thanh nguoi hién dai. Thoi dai ¢4 moi va
cudc cach mang da moi
1.4 Budc phat trién cubi thoi nguyén thuy: Céc nén van hoa Phung Nguyén,
Hoa Loc, Sa Huynh, Dong Nai va Oc Eo.
CHUONG 2 THOI DUNG NUOC: VAN LANG - AU LAC (3LT)
2.1 Vin hoa Bong Son va nhirng chuyén bién vé kinh té - xa hoi
2.2 Nudc Van Lang: Piéu kién ra doi, ciu trac, dic diém va doi séng cu dan
2.3 Nudc Au Lac: Su ra doi, budce phat trién méi, nén van minh séng Hong. Su
sup db cua Nha nuéc Au Lac ’
CHUONG 3 THOI BAC THUQC VA CHONG BAC THUQC (179 TCN - 905) (5 LT,3BT)
3.1 Au Lac sau thét bai ctia An Duong Vuong dén két thiic khoi nghiia Hai Ba Trung
3.2 Au Lac tir sau khoi nghiia Hai Ba Trung dén nha nuée Van Xudn (43- 602)
3.3 Au Lac tir phong trao d4u tranh chéng 4ch d6 ho cua nha Tuy dén cudc
khoi nghia Khic Thira Du (tir nim 602 dén nim 905)
3.4 Cac qudc gia cb dai khu vuc phia nam Viét Nam
* BAI TAP ;
Thoi dai Hung virong (thot gian ton tai, chimg ctr, quan diém cua anh/chi ?)
CHUONG 4 BUGC PAU XAY DUNG VA BAO VE QUOC GIA PHONG
KIEN POC LAP TU CHU - NUGC bAI CO VIET (THE KY X) (3LT)
4.1 Buéc dau xay dyng va bao v¢ nén tu chil ca dat nudc
4.1.1 Ho Khuc dung nén ty chu
4.1.2 Cudc khang chién cia Duong Binh Nghg, nén tir chi1 duge khoi phuc
4.1.3 Cugc khang chién ciia Ngo Quyén va chlen thang Bach Pang nam 938
4.2 Cac triéu dai Ngo, binh va Tién Lé cung ¢ doc 1ap va xay dung nha nude
4. 2.1 Ngd Quyén xung vuong va thanh 1ap nha nudc
4.2.2 Binh Hoan dep loan 12 St quan thong nhat dat nudc
4.2.3 Nudc Pai Co Viét thoi Binh - Tién Lé (968- 1009)
CHUONG 5PAI VIETTHOI LY, TRAN, HO (THEKY XI- CUOITHEKY XIV) (5LT)
5.1 Nha Ly (1010 - 1225)
5.2 Nha Tran (1225 - 1399)
5.3 Su khiing hoang ctia xa hoi Pai Viét & cudi thé ky XIV
5.4 Céc cudc khang chién chong ngoai xam
CHUONG 6 PAI VIET TRONG THE KY XV DPEN DAU THE KY XVI (4LT,3BT)
6.1 Cudc khang chién chdng quan xam luge Minh do nha H6 lanh dao
6.2 Chinh séch d6 ho ctia nha Minh va cac cudc khai nghia dau thé ky XV
6.3 Khoi nghia Lam Son
6.4 Nha Lé so
* BAI TAP:
Danh gia cac nhan vét lich su: Lé Lo, Nguyen Trai va Lé Thanh Tong
CHUONG 7 VIET NAM TU THE KY XVI PEN PAU THE KY XVII (4 LT)
7.1 Sy sup d6 cta nha Hau Lé va cac cudc chién tranh phong kién
7.2 Tinh hinh chinh trj & hai mién
7.3 Sy phat trién méi vé kinh té
7.4 Tinh hinh van hoa
CHUONG 8 CUQC KHUNG HOANG CUA CHE DQ PHONG KIEN VA PHONG
TRAO NONG DAN TAY SON (5LT)
8.1 Cudc khing hoang cuia chinh quyén phong kién Dang Ngoai
8.2 Phong trao néng dan Bang Ngoai
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8.3 Cudc khing hoang cuia chinh quyén phong kién Dang Trong
8.4 Phong trao ndng dan Tay Son
8.5 Vuong triéu Tay Son ’ ‘ .
CHUGONG 9 VIETNAM NUA PAU THE KY XIX DUOI TRIEUNGUYEN (3LT,3BT)
9.1 Tinh hinh chinh trj nira dau thé ky XIX cai cach hanh chinh cia Minh Mang
9.2 Tinh hinh kinh té nira ddu thé ky XIX va chinh sach ctia nha Nguyén
9.3 Tinh hinh x4 hoi va vin hoa nira sau thé ky XVIII dén nira dau thé ky XIX
* BAI TAP;
Chu dé: Ché d6 phong kién Viét Nam - Qué trinh hinh thanh, xac 1ap, khung
hoang va suy vong.

Quang Binh, ngay thang nam 201
HIEU TRUONG

PGS.TS Hoang Dwong Hung



